
Infopfad am Mehliskopf

Naturcamp des 

Naturschutzzentrums 

Ruhestein

Haben Sie nicht schon oft davon geträumt, sich frei in der 
Natur bewegen zu können und mit ihren Kindern oder 

Freunden eine Nacht am Lagerfeuer unter freiem Himmel zu 
verbringen?

Im Naturcamp können Sie dies in einem abgelegenen Tal mit 
beeindruckenden Wäldern, Felsen, einem wunderschönen 
Bach und sonnigen Wiesen. Die einzige Verhaltensregel 
 lautet: „Das Gebiet muss wieder so verlassen werden, wie 
man es angetroffen hat!“ 

Das Naturcamp ist nur mit dem Notwendigsten ausgestattet. 
Dazu gehören eine Feuerstelle, ein Brunnen, ein Wald-WC und 
ein einfacher Unterstand aus Holz als Notunterkunft bei 
 stärkerem Regen. Übernachtet werden soll ohne Zelt nur mit 
Schlafsack und Isomatte. 

Familien, Gruppen oder Schulklassen können sich im Natur-
schutzzentrum Ruhestein anmelden. Ein Mitarbeiter des 
 Naturschutzzentrums weist die Gäste in das Gebiet ein, 
 übergibt ihnen einen Naturerlebnisrucksack und überlässt sie 
ihrem Schicksal. 

Auf Wunsch kann die Familie/Gruppe bei ihrem Wildnisaben-
teuer auch über einen längeren Zeitraum begleitet werden 
und beispielsweise Fledermäuse beobachten oder etwas über 
essbare Wildpfl anzen erfahren.

Testen Sie doch einfach mal, wie gut Sie sich in der Natur 
 auskennen. Welche essbaren Pfl anzen sehen Sie in der 
 Umgebung der Tafel?

Lösung: 

Information erhalten Sie beim Naturschutzzentrum Ruhestein: 
Tel. 07449/910-20; E-Mail: NAZ.Ruhestein@naturschutzzentren-bw.de

 Buchecker Heidelbeere Sauerklee
 (Fagus sylvatica) (Vaccinium myrtillus) (Oxalis acetosella) 
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